Etap 1 
II Runda Mistrzostw Polski Dziennikarzy

12 września 2009 roku

Trasa i  harmonogram czasowy
	PKC PSz
	Lokalizacja
	km PSz
	km PKC
	km Etapu
	Czas przejazdu
	Czas I zawodnika

	Start
	Wielopole Skrzyńskie - Rynek
	 
	0,0
	0,0
	 
	08:31

	PKC 1
	Wielopole Skrzyńskie
	 
	2,3
	2,3
	4'
	08:35

	Start 1 
	Wielopole Skrzyńskie
	 
	0,2
	2,5
	3'
	08:38

	PSz1
	Sośnice
	1,1
	 
	 
	 
	 

	PKC 2
	Wola Brzostecka
	 
	26,9
	29,4
	31'
	09:09

	Start 2
	Wola Brzostecka
	 
	0,1
	29,5
	3'
	09:12

	PSz 2
	Kamera
	1,6
	 
	 
	 
	 

	PKC 3
	Wielopole Skrzyńskie
	 
	20,6
	50,1
	25'
	09:37

	Start 3
	Wielopole Skrzyńskie
	 
	0,2
	50,3
	3'
	09:40

	PSz3
	Sośnice
	1,1
	 
	 
	 
	 

	PKC 4
	Wola Brzostecka
	 
	26,9
	77,2
	31'
	10:11

	Start 4
	Wola Brzostecka
	 
	0,1
	77,3
	3'
	10:14

	PSz 4
	Kamera
	1,6
	 
	 
	 
	 

	PKC 5
	Wielopole Skrzyńskie
	 
	20,6
	97,9
	25'
	10:39

	Start 5
	Wielopole Skrzyńskie
	 
	0,2
	98,1
	3'
	10:42

	PSz 5
	Sośnice
	1,1
	 
	 
	 
	 

	PKC 6
	Wola Brzostecka
	 
	26,9
	125,0
	31'
	11:13

	Start 6
	Wola Brzostecka
	 
	0,1
	125,1
	3'
	11:16

	PSz 6
	Kamera
	1,6
	 
	 
	 
	 

	Meta
	Głobikowa
	 
	7.1
	132,2
	9'
	11:25


